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Hisajo y la sombra incesante de una leyenda
-Notas del traductor al espaiiol-

Cuando terminé la lectura de la tesis doctoral de
Alice Wanderer sobre Sugita Hisajo (1890-1946)!, junto
a la introduccién a esta antologia, me vino a la mente
un fragmento de El Anticristo de Nietzsche, filésofo que
bien pudo leer nuestra haijin en su etapa formativa de
Ochanomizu: «Tan sélo el pasado mafiana me
pertenece. Algunos nacen de manera postuman.

Creo que la trayectoria vital de Hisajo cumple a la
perfeccion con esta sentencia. Asistimos a un caso
paradigmatico de cémo el paso del tiempo ha
rehabilitado la vida y obra literaria de una escritora,
duramente lastrada -y olvidada intencionadamente-
por lo que se ha denominado la “Leyenda de Hisajo”
(Hisajo densetsu).

YInnovation and constraint: the female haiku poeta, Sugita Hisajo,
and Hototogisu haiku. School of Languages, Literatures, Cultures
and Linguistics at Monash University, January 2015. Disponible
para su descarga en: https://bridges.monash.edu/articles/thesis/In-
novation_and_constraint_the_female_haiku_poet_Sugita_Hi-
sajo_and_Hototogisu_haiku/4705288
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Nuestra haijin habia ingresado en el circulo de
Hototogisu y sentia un especial fervor hacia su lider,
Kyoshi. Por entonces, todos los miembros del grupo
con voluntad de publicar un libro de haikus solicitaban
un prefacio a su maestro, asi que Hisajo realiza la
peticion en torno a 1934. Kyoshi respondié con
evasivas y en 1936 expulsd, sin causa aparente, a
nuestra haijin de Hototogisu junto a otros dos poetas
varones.

Este suceso determiné la vida de Hisajo, pues a
partir de entonces -manteniendo su fidelidad- no quiso
incorporarse a ningdn otro grupo de haiku y quedo
varada en tierra de nadie, sin libro de poemas,
desacreditada y victima de una depresiéon que aceler6é
su muerte, producida s6lo 10 afios después, en 1946.

Por entonces, su hija mayor, Ishi Masako,
consigui¢ que Kyoshi aceptara realizar el prefacio del
libro... aunque este haijin incluy6 en él, como sefala
Alice Wanderer, “una serie de insultos personales contra
su cardcter. Fue el primer paso de lo que mds tarde se
conoceria como la Leyenda de Hisajo... una version
inventada de la vida y la personalidad de Hisajo calculada
para despertar aversion y destruir su reputacion”?.

2 Véase la citada tesis doctoral, p. 41
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Hay que decirlo claro: de Kyoshi, el “santurrén del
haiku”, s6lo conocemos en esparfiol la punta del iceberg.
Con la publicaciéon de “El Nuevo Haiku Emergente” de
Ito Yuki ya vimos su papel en el proceso de
consolidacion de Hototogisu al servicio del poder y su
influencia como presidente de la “Organizacion
Patriotica Literaria Japonesa (JLPO)” que se dedic6 a la
censura y persecucion de los escritores contracorriente.

Ahora asistimos a un acoso y derribo intencionado
de propaganda y difamacién sobre la haijin Sugita
Hisajo, orquestado sin duda por el propio Kyoshi: es el
principal responsable de esta fatidica leyenda. Alice
Wanderer sefiala algunos adjetivos que se extraen de
las tres obras del lider de Hototogisu: "Haka ni Mairitai
to Omotte oru [Tumbas que me gustaria visitar]", 1947;
“Kuniko no Tegami” [Cartas de Kuniko], 1948; y el
propio prefacio citado de la Coleccion de haikus de Sugita
Hisajo, en 1949:

“esquizofrénica, narcisista, competitiva, sexualmente
depredadora, obsesivamente demandante de la atencion
de Kyoshi, celosa de todas las demds poetisas de haiku e
inclinada a ataques puiblicos de ira”s.

3 ibid. 53. Posteriormente, Wanderer menciona a otros escritores
gue también contribuyeron a la Leyenda de Hisajo, como Matsu-
moto Seichd, autor en 1953 de Nuijo Ryakureki [AlImohada de cri-
santemos - Breve historial de la carrera de Nuijo]. Por otro
lado, Yoshiya Nobuko, que escribié en1963 escribié Watashi no Mi-
nakatta Hito [Gente que nunca vi]. Sin embargo, no alcanzaron el
impacto de los escritos inquisitivos de Kyoshi.
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Podemos afirmar que entre 1946 y 1978 esta
leyenda aciaga perdura con fuerza. Realizando un
sencillo ejercicio en lengua inglesa podemos
comprobar esta tesis.

De forma cronolégica empezamos por Blyth
(Haiku, vols LILIILIV, 1949) quien por entonces no
menciona siquiera a Sugita Hisajo. Tampoco Yasuda
(The japanese haiku, 1957) ni Henderson (A History of
Haiku, 1958).

Blyth acabara incluyendo a Hisajo en 1964, cuando
publica su célebre Historia del Haiku (volumen II, p.232-
234, capitulo XXV, “La era Showa I1”) aqui dedica poco
mas de dos paginas a describir ligeramente su biografia,
y es perfectamente visible como ha calado en él la
Leyenda de Hisajo.

Blyth comienza sentenciando que el principal
objetivo de Hisajo no era el haiku sino “escribir novelas”,
aunque también sefiala que fue lider de un grupo de
mujeres poetas (en realidad, en 1916 se convirtié en
colaboradora de Hototogisu y abandoné cualquier otra
actividad literaria). Pero el dictamen mas
controvertido de Blyth viene a continuacion:

“[Hisajo] siempre estaba enamorada de alguien, una
mujer con un solo pensamiento en mente. Ella tenia
muchos enemigos y ningin amigo, en casa y en el
extranjero. En 1936 su nombre fue retirado del listado
de Hototogisu. Murio demente a la edad de cincuenta y
cinco arios. Tras su muerte, su poder como autora fue
gradualmente reconocido” .

[10]



Finalmente, Blyth incluye 5 haikus (4 de los cuales
han sido traducidos en esta obra por Alice Wanderer)
y alguna breve anotacion.

De este llamativo fragmento podemos extraer 3
conclusiones:

1.- Blyth considera a Sugita Hisajo una haijin de
menor rango, mas interesada en las novelas y en el
amor. Recordemos sus palabras: “las poetas de haiku
son de quinta clase”4. Por sentencias de este tipo y
diversos juicios de valor que jalonan sus extensos
volimenes, algunos especialistas han tildado a Blyth
de miségino. Sin duda, en este caso mantuvo el criterio
impuesto por Kyoshi.

2.- Blyth no profundiza en los motivos de la
expulsion de Hototogisu.

3.- Blyth ignora el papel de Kyoshi en este proceso
y la repercusiéon que esta circunstancia causé en la
salud de Sugita Hisajo.

Si nos adentramos en los afios 80 la leyenda
empieza a cuestionarse, aunque con tibieza.

4 R.H. Blyth, A history of haiku, vol.1, 34.
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Asi, en su conocida obra Dawn to the west (1984) la
vision de Keene es ambivalente. Por un lado, afirma
que la expulsién de Hototogisu fue debida a “su rebeldia,
su cardcter engreido y su negativa absoluta a conformarse”.
Esto conllevé a que no se le permitiera “visitar a Kyoshi,
y los amigos y familiares mantuvieron distancia con ella, lo
que le condujo en sus ultimos afios a una crisis nerviosa
extrema”.

Pero también Keene apunta cierta revalorizacion:
“en la década de 1910 varias mujeres comenzaron a escribir
para Hototogisu. Hisajo fue la mds prestigiosa y la mejor
poeta (...) No tiene ni de lejos la misma reputacion que los
cuatro grandes discipulos de Kyoshi, pero fue la primera
haijin notable en siglos y aporté una nota distintiva a este
arte” 5.

Mientras los académicos japoneses revisan por
completo la leyenda durante la década de los noventa,
en lengua inglesa es mas visible este cambio de
paradigma en nuestro siglo. Makoto Ueda, por ejemplo,
incluye a nuestra haijin en su conocida antologia de
mujeres Far Beyond the Field (2003) y afiade el revelador
prefacio de su propia revista, Hanagoromo (1932):

“No soy nada como mujer. Un vampiro. Una hereje.
Siempre he sido acusada, presionada y escupida por la
gente que me rodea, hasta el punto de que he pensado
varias veces en el suicidio”.

5 Véase su célebre obra Dawn to the West, New York: An Owl Book,
1984, pags. 134-135.
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Mas recientemente, Hiroaki Sato (Japanese Women
Poets, 2007, p. 249) introduce una breve mencién a
Hisajo y algunos poemas, pero desarrolla su figura en
el ensayo posterior On haiku, 2018.

Aqui manifest6é que Hisajo era “una de las primeras
mugjeres de haiku con sensibilidad moderna”®. Entre medias,
cabe citar un articulo tibio: “Manufacturing the Mad
Woman: The Case of Poet Sugita Hisajo”, de A. Hirota
(2009).

Alexander Dolin, “The fading golden age of Japanese
Poetry. Tanka and haiku of the Meiji-Taisho-Showa period”
(2015), nos recuerda la opinién de los criticos sobre el
poema escrito por mujeres, llamado despectivamente
"haiku de cocina" (daidokoro haiku). También habla de
Hanagoromo, revista convertida en la valvula de escape
de Hisajo donde “para gran descontento de Kyoshi y otros
ancianos de Hototogisu, publicaba haiku de forma libre, a
veces con un contenido frivolo(...) [sus poemas atrajeron]
por su atrevido desafio y frescura de sentimientos a muchos
lectores modernos”?.

6 H.Sato, On haiku, New York: New Directions Books, 2018,p. 140.

7 Alexander Dolin, “The fading golden age of Japanese Poetry.
Tanka and haiku of the Meiji-Taisho-Showa period” (2015), p. 395
y ss.
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Esta antologia de Alica Wanderer que ahora
traducimos incide también en la rehabilitacion, tanto de
la vida de Hisajo como de su obra, y fue publicada
originalmente bajo el titulo Lips Licked Clean, en 2021
(Red Moon Press). Previamente la autora realiz6 la
tesis doctoral ya mencionada (2015), “Innovation and
constraint: the female haiku poet Sugita Hisajo and
Hototogisu haiku” .

Y ademas, en esta tesis de obligada lectura se ha
dado una respuesta a la pregunta de por qué Kyoshi
expuls6 a Hisajo del circulo de Hototogisu en 1936
(aunque aceptara publicar después algunos de sus
poemas en la revista). Entre las multiples causas
previstas, como el uso del metro libre en algunos
poemas, haikus en secuencia, temas sociales... se
encuentra la publicacién de su propia revista de haiku
femenino, titulada Hanagoromo, que segin Wanderer y
otros académicos “habia eclipsado rdpidamente una
produccion similar de haiku solo para mujeres, Tamamo
[Hermosa hierba marina), editada por la hija de Kyoshi,
Hoshino Tatsuko (1903 — 1984)"3.

8 Alice Wanderer (aka Susan Alice Standford), “Innovation and
Constraint...”,p.65.
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En lengua inglesa, como vemos, Sugita Hisajo ha
ganado paulatinamente el reconocimiento merecido.
Incluso en otros idiomas, como el portugués, comienza
a redescubrirse con el excelente trabajo “A haicaista que
ria sozinha: traduzindo Sugita Hisajo” de Gabrielle
Miguelez da Silva (2022)°.

(Pero qué suerte ha corrido Hisajo en nuestro
idioma? ;Un devenir paralelo al inglés? Me temo que
la respuesta es negativa.

La primera obra tedrica sobre el haiku escrita en
espafiol es de 1972: “El haiku japonés. Historia y
traduccion” (destacada tesis doctoral de Fernando
Rodriguez-lIzquierdo). El propio autor reconoce la
influencia de Blyth en esta obra y, aunque incluye un
apartado de algo mas de 10 paginas bajo el titulo “El
haiku japonés en el siglo XX”, no aparece mencionada
Sugita Hisajo.

Estos dos autores, junto a Vicente Haya, son la
base, la matriz del conocimiento sobre el haiku en que
se han instruido la mayoria de los lectores
hispanohablantes.

9 Disponible también en espafiol, el nimero 2 de la Coleccion Hi-
sajo: La haijin que reia sola: traduciendo a Sugita Hisajo. Traduc-
cion de Jaime Lorente. Toledo: sabi-shiori, 2023. Disponible online
en El Rincon del Haiku.
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Asi que podriamos afirmar que la omisién de
Blyth en sus cuatro volimenes candnicos, el
menosprecio posterior en A History of Haiku basado en
la Leyenda de Hisajo y la ausencia de mencién de
Rodriguez-Izquierdo y de desarrollo de Vicente Haya
condenaron a esta haijin a un permanente e injusto
olvido en nuestra lengua. Ahora, con la creaciéon de su
pagina espafiola en Wikipedia, la traduccion del
ensayo de Alice Wanderer y de la tesina de Gabrielle
Miguelez, pretendemos revertir la situacion.

El cambio de perspectiva ya se inici6 en 2016:
Leticia Sicilia, en su excelente blog “brotes de haiku”
incluye algunos poemas y semblanzas sobre Hisajo.
Ahora, en este mes de julio continuamos con este
proceso de rehabilitacion: de forma simultdnea a esta
obra traducida se ha editado una antologia con
traducciéon directa del japonés publicada por
Noctambula ediciones (Chile) con el titulo de “Por el
rabillo del ojo” . Desde aqui, mi mas sincera enhorabuena
a sus gestores.

Este es el camino. Poco a poco acariciamos en
espafol la idea de adentrarnos en el universo de
Hisajo... una mujer con gran personalidad, valiente,
enérgica e inconformista:

[16]



REOCNO/ LB LTHESE

tabi tsugu ya Nora tomo narazu kyoshi-zuma

remendando los calcetines;
no soy Nora
esta esposa de un profesor

Ella hubiera querido escapar de su microcosmos y
encontrarse a si misma, convertirse en una mujer
emancipada como Nora en la obra de teatro “Casa de
Mufiecas” de Ibsen (1879), que pudo leer de primera
mano. Pero, en vez de eso, dedicaba la mayoria de su
tiempo a la crianza y a las labores domésticas, que
inclufan remendar los calcetines rotos de su marido.

Con este haiku cierro aqui mi humilde homenaje a
Sugita Hisajo. Ojald pronto dispongamos de maés
traducciones y obras teéricas sobre una figura tan
necesaria en el haiku del siglo XX. Mientras tanto,
regreso a su destino con las palabras de Nietzsche:

«Tan s6lo el pasado mafiana me pertenece.
Algunos nacen de manera péstuma».

Jaime Lorente

[17]






Introduccion

Sugita Hisajo (1890-1946) fue iniciada en el haiku
por su hermano en 1916, el mismo afio en que el suce-
sor de Masaoka Shiki, Takahama Kyoshi, inaugur6 una
columna en su prestigiosa revista de haiku, Hototogisu,
en la que sbélo aparecian mujeres poetas de haiku.
Desde la era Meiji, el haiku habia sido el coto reservado
de los practicantes masculinos. De hecho, incluso a
principios de la era Taisho, las convenciones que disua-
dian a las mujeres de asistir a reuniones mixtas hacian
casi imposible que las mujeres recibieran una base su-
ficiente en el haiku para escribirlo con destreza. Se es-
peraba que las mujeres atraidas por la poesia escribie-
ran tanka. Para Hisajo, sin embargo, el haiku resultd
una combinacion perfecta.

A pesar de vivir en Kokura (Kyushu), lejos del cen-
tro cultural de Tokio, Hisajo no tard6 en componer
haiku de forma obsesiva. Se unié a un grupo organi-
zando algunas de las reuniones en su propia casa. En
tres afios obtuvo el primer premio en el 18° Handankati,
y los comentarios sobre su haiku ganador ocuparon
diecisiete paginas en Hototogisu.

Su metedrico éxito inicial provoco tensiones con-
yugales. Para arreglar su matrimonio, y tras un largo
periodo de enfermedad, Hisajo redujo enormemente su
participacion en el haiku y sus circulos durante algunos
anos. Aun asi, fue la mentora inicial de la mas tarde fa-
mosa Hashimoto Takako, una vecina adinerada a la
que tuteld intensamente.

[19]



Tras un periodo de autocritica iniciado con la
muerte de sus hermanas en 1927, regresdé como poeta,
comentarista y ant6loga de haiku; muy elogiada y pre-
miada, en 1932 lanzo la revista de haiku Hanagoromo,
so6lo para mujeres (lamentablemente de corta vida).
Sus ensayos sobre el haiku se publicaron principal-
mente en Hototogisu y Hanagoromo, pero también en
el Mainichi Daily News. Ademas, obtuvo un codiciado
puesto directivo en el circulo intimo del grupo Hoto-
togisu.

En 1936, Hisajo fue sorprendentemente rechazada
por Kyoshi -quien habia sido su mentor personal y a
quien estaba muy unida- por razones sobre las que se
ha especulado mucho pero que siguen sin estar claras.
Sin previo aviso, su nombre apareci6é junto al de dos
poetas masculinos de haiku, Yoshioka Zenjido e Hino
S0jo (ambos habian criticado publicamente a Kyoshi)
en un aviso especial de expulsion en Hototogisu. Hisajo
estaba desolada. Se negd a unirse a un grupo rival y
continu6 enviando sus obras a Hototogisu, donde eran
rechazadas sistematicamente. Finalmente, cay6 en una
profunda depresion.

A peticion de Masako, la hija mayor de Hisajo, asi
como de Yasunari Kawabata, Kyoshi contribuy6 con
una introduccion a la primera coleccion de haiku de Hi-
sajo en 1949. Contenia tanto grandes elogios a su ele-
gante estilo de escritura como calumnias contra su ca-
racter. El hecho de que una introduccion asi pudiera ser
aprobada por la familia demuestra el prestigio de
Kyoshi y su autoridad. Una coleccién de un poeta de
Hototogisu sin una introduccion escrita por él habria
sido impensable en aquella época.

[20]



Circularon rumores de que Hisajo habia sido es-
quizofrénica. Se sabe que muri6 en el sanatorio
Chikushi, una institucién para dementes, en 1946, pro-
bablemente por complicaciones asociadas a la desnu-
tricion. Esa reputacion y la continua hostilidad de
Kyoshi bastaron para que se convirtiera en una paria
para la mayoria de los poetas de haiku de la inmediata
posguerra.

Desde la década de 1970 se ha trabajado mucho
para exponer esto como una campaina deliberada de
desinformacion, impulsada en gran medida por el
propio Kyoshi, que la difam6 de hecho. Pero cada vez
se reconoce mas la importancia de Hisajo.

Su vida fue de lo méas inusual para su época. Paso
la mayor parte de sus afios de escuela primaria fuera
del Japon continental: contrajo un "matrimonio por
amor", en aquella época casi escandalosamente raro,
con un hombre que tenia planes de convertirse en
pintor de tradicion occidental; busc6 la fama en el
mundo del haiku y realizd trabajos remunerados.
Nacida en Kagoshima, se cri6 alli, asi como en Okinawa
y Taiwan, antes de asistir de adolescente a la célebre
Escuela de Periodismo Femenino de Tokio
(Ochanomizu). Alli recibié una educacion preparatoria
para convertirse en una "Buena Esposa, Madre Sabia".
Este modo de educacion elitista y occidentalizado, que
hoy suena tan opresivo, parad6jicamente la empoder6
a ella y a todas aquellas mujeres. Ofrecia asignaturas
académicas a la vez que ensefaba una serie de
habilidades domésticas y de contabilidad, al tiempo
que fomentaba un nivel de autoestima y un deseo de
"autodesarrollo que se les habia negado a la mayoria de
las mujeres de la generaciéon de su madre".

[21]



El hecho de que la propia madre de Hisajo -una
profesora de ikebana de alto nivel- fuera también
extraordinaria proporcion6 a Hisajo ventajas
adicionales. Desde muy joven recibié una formacion
estricta en muchas de las artes tradicionales, ikebana,
pintura literati’® y caligrafia. Su padre, un jardinero
entusiasta, foment6 el mismo interés en Hisajo, y su
amor y conocimiento de las plantas figura con fuerza en
sus obras.

Podria decirse que la aficion de Hisajo por la
pintura también contribuy6 a su rapido progreso como
poeta de haiku, ya que comenz6 a escribir haiku cuando
predominaba el estilo shasei (o boceto del natural),
influenciado por las bellas artes. Gran parte de sus
primeras obras yuxtaponen la exploracién del kigo
(palabras oficiales de la estacion) con observaciones de
su entorno cotidiano.

Comenz6 a escribir haikus cuando Japon sufria la
depresion posterior a la Primera Guerra Mundial,
mientras estaba casada con un profesor de arte mal
pagado y era madre de un nifio en edad preescolary de
un bebé. No es de extrafiar que las humildes
actividades domésticas, el autorretrato y sus hijos
ocupen la mayor parte de su tematica de la era Taisho.
Todo esto era material nuevo para el haiku.

10 NT.- Estilo de pintura china, también conocida como “pintura de
los letrados”.
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Una vez que sus hijos fueron mas independientes,
ella misma pudo incorporarse al mundo laboral como
profesora a tiempo parcial. Durante estos afios més
prosperos fue libre de sumergirse en la literatura,
incluyendo la lectura de obras traducidas, asi como de
clasicos japoneses. También pudo permitirse hacer
viajes en solitario a lugares de importancia histoérica, la
mayoria relativamente cerca de Kokura. De estas
experiencias surgiria un nuevo tipo de haiku
verbalmente elegante, histéricamente informado y a
menudo protofeminista.

Insatisfecha en su matrimonio tras la decision de
su marido de abandonar sus ambiciones artisticas y
resignarse a la vida de profesor tras el nacimiento de su
segundo hijo, Hisajo comenzo6 a escribir haiku como
medio de autoexpresion y autoafirmacion. Su eleccion
de moderar sus propias ambiciones para permanecer
en su matrimonio (con el fin de mantener los lazos con
sus hijos) conllevo un considerable dolor por su propio
potencial perdido y exacerb6 la punzante soledad y la
sensacion de exilio que habia sentido desde su infancia.
También le dio una nueva perspectiva sobre la
competitividad, a menudo despiadada, del mundo del
haiku. En su segundo periodo, el haiku se convirtid
para ella en una practica espiritual, pero no pudo
mantenerla tras la pérdida de la consideracion de
Kyoshi y, con ella, del apoyo de la comunidad
Hototogisu.

[23]



Una nota sobre el kigo

Hisajo paso6 toda su carrera poética en la 6rbita de
la poderosa y prestigiosa revista literaria Hototogisu de
Takahama Kyoshi y su organizacién asociada. En 1913,
tres afos antes de que ella empezara a escribir haiku,
Kyoshi se habia posicionado apasionadamente en
contra de los experimentos de Kawahigashi Hekigoto
con el haiku de estilo libre. Para Kyoshi, s6lo un poema
escrito segin el patron silabico 5-7-5 y que contuviera
un kigo, o expresion estacional convencional, podia
llamarse haiku.

Para los poetas de haiku que trabajan dentro de
estas convenciones, los kigo son las semillas del haiku.
Muchos haikus se escriben en respuesta a un kigo
sugerido por un profesor o editor. Los kukai, o
concursos presenciales de haiku, también tienen kigo
establecidos. So6lo después de wuna practica
considerable los poetas se aventuran a elegir su propio
kigo.

Los kigo suelen evocar imagenes, pero ante todo
son expresiones lingiiisticas. Muy a menudo (solos o
con el ahadido de un kireji o palabra de corte) ocupan
5 silabas completas, dejando que el poeta aporte las 7y
5 restantes.

[24]



Incluso cuando el kigo es simplemente una
palabra como "nieve" o "luna", que puede parecer
perfectamente integrada en el flujo del poema, existe
un marcado contraste entre el kigo y el resto del haiku
en cuanto a la procedencia de cada uno. Podria decirse
que uno es lo dado y compartido, mientras que el otro
es lo nuevo e individual. El kigo también puede sugerir
lo ideal en contraste con lo real, lo elegante en
oposiciéon con lo terrenal, o lo universal frente a lo
contemporaneo. Estos contrastes pueden ser agudos o
deliberadamente planos.

La forma en que un poeta maneja -y un lector
interpreta- los posibles contrastes y tensiones es clave.
Los haikus que utilizan kigo asociados a poemas
famosos o a tradiciones poéticas mas antiguas -las citas
del Man'yoshii, por ejemplo, que se encuentran en la
obra posterior de Hisajo- evocan sus antecedentes. Un
haiku que utiliza dos kigo (una practica que se suele
evitar) o uno que utiliza kigo para sugerir dos
estaciones diferentes recurre a las expectativas o las
subvierte puede pasar desapercibido para quienes leen
el kigo como algo simplemente descriptivo. Un haiku
que utiliza una nueva propuesta de kigo es, para un
poeta de Hototogisu, atrevido. Los haikus de Hisajo
suelen tener un kigo evidente, pero en su obra se
pueden encontrar ejemplos de todas estas estrategias.

[25]



El origen ancestral del kigo se remonta a la
influencia de la poesia de la naturaleza de la China de
las Seis Dinastias en la poesia cortesana del Japon de
Heian. Se pueden encontrar expresiones similares en
toda la poesia que se inspira en las tradiciones poéticas
japonesas. Nunca son simples imagenes de la
naturaleza u otros referentes estacionales como
festivales o aniversarios. Mas bien, son a la vez del
mundo real -se refieren a objetos naturales y
manufacturados, asi como a costumbres y practicas- y
del mundo de las artes. Las imagenes del kigo también
han influido profundamente en los motivos del arte y el
disefio. Por ello, muchas de ellas son tan evocadoras -
abarcan un enorme abanico atmosférico y emocional-
como familiares incluso para el mas rudimentario
poeta de haiku principiante o lector de haiku en Japon.

Hoy en dia, la mayoria de los poetas de haiku
consultan los saijiki o almanaques en los que se
enumeran los kigo desde el Afo Nuevo hasta el
Invierno. Debajo de cada kigo hay una explicacién y
una lista de haikus famosos o eficaces en los que se ha
utilizado. Para muchos, la menciéon de cualquier kigo
les traera inmediatamente a la mente esos haikus. Para
escribir un haiku significativo se requiere tanto un
enlace como un desplazamiento. De este modo, el kigo
fomenta la intertextualidad y Haruo Shirane ha llegado
a sugerir que el haiku en su totalidad puede leerse como
un poema colectivo.

[26]



Los saijiki no son todos iguales. La adopcion del
calendario gregoriano en 1873 alter6 las certezas
estacionales tradicionales y las distintas escuelas
reconocen kigo diferentes. Asi pues, no siempre es facil
identificar la estacion, o qué palabra o expresion es el
kigo, o estar seguro de que se trata de un kigo (y no de
una simple referencia a la naturaleza). Se sabe que
Hisajo consult6 saijiki, incluidos algunos escritos en el
Periodo Edo, pero no se sabe cuéles. Para identificar el
kigo en los haiku de Hisajo que aparecen aqui, he
consultado el Shinsaijiki de Kyoshi, que se public6 por
primera vez en 1934 y, a partir de entonces, se convirtio
en la inica fuente de kigo permitida para los poetas de
Hototogisu. Como Hisajo fue una de las discipulas
cercanas que le ayudaron en la investigacion para crear
este libro, es probable que el Shinsaijiki represente lo
mas cerca que podemos estar del mundo del kigo que
dio forma a su practica de la escritura.

[27]
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Contracubierta del libro

Trascendiendo sus restricciones de género en el
mundo del haiku, Hisajo Sugita escribié haiku de la
mirada femenina: lo mundano de amamantar a un
bebé y lavar la ropa, el erotismo de los fajines de
kimono desabrochados y la piel desnuda a la luz de la
luna, la fusion de lo espiritual y lo cotidiano mientras
se peinaba bajo la Via Lactea. Por fin, mas grandes
poetisas japonesas del haiku como Hisajo seran
conocidas fuera de Japdn gracias a estas completas
selecciones y a las excelentes traducciones de Alice
Wanderer. La luminosidad de las imagenes de Hisajo y
la profundidad de sus palabras resuenan mucho
después de pasar la tltima pagina.

Patricia Donegan, autora de Haiku Mind.
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L.abios humedecidos






El Ano Nuevo






FEKSTCOFOREICRY TDOWH

wakamizu kumu ya te no ato yuki ni ponpu no e

Agua de pozo en Ao Nuevo;
la huella en la nieve de una mano
sobre el mango de la bomba

Kigo: #& /K wakamizu, literalmente agua joven,
aqui traducido como agua de pozo del dia de Afo
Nuevo. El caracter "waka" se utiliza como prefijo en un
numero de kigo para significar la primera aparicién o
promulgacion de algo durante el afio.

[35]




RICSSOMESALPZOHE

kasa ni sasayaku konayuki ureshi ya ni no kawari

susurrando en el paraguas
nieve, polvo, felicidad;
temporada de kabuki de Ao Nuevo

Kigo: ## & konayuki, nieve en polvo. Aparece
en la entrada principal "Nieve" del Shinsaijiki de
Kyoshi.

[36]



BEGOHTIOE

kuchibiru o name kesu beni ya hatsu kagami

labios humedecidos
limpios de rojo;
el espejo de Afio Nuevo

Kigo: #]1#% hatsu kagami, literalmente “primer
espejo”.

[37]



HIZFHREDHER S (TITEL

ada mamoru Chikushi no hamaya uke ni kishi

He venido
por una flecha de exorcismo Chikushi
para protegerme de cualquier dano

Kigo: B & %k hamaya, flecha de exorcismo, o
flecha que destroza a los demonios. Aparece en la
entrada principal “Arco del exorcismo” en el Shinsaijiki
de Kyoshi. Las flechas de exorcismo se venden en los
santuarios sintoistas durante el Afio Nuevo y comprar
una, especialmente para un nino, es un ritual popular
de Ao Nuevo. Antes de la Segunda Guerra Mundial,
estas flechas se solian comprar para los nifios. Chikushi
es el nombre, durante el periodo Tokugawa, de una
provincia en el norte de Kyushu donde vivia Hisajo. En
la Edad Media fue una zona de abastecimiento y
objetivo de los desembarcos mongoles de 1274 y 1281.

[38]



Primavera






#RE S THEWRSEVITY

cho ote haruyama fukaku mayoikeri
persiguiendo una mariposa

en lo profundo de las montanas primaverales
perdi mi camino

Kigo: %% cho, mariposa.

[41]



TIHHETHLELLGY LERIEG
kojo dekite sukunaku narishi shijimi kana

a medida que se construyen fabricas
hay menos de ellas...
almejas de agua dulce

Kigo: i shijimi, almeja(s) de agua dulce o de cesta
[NT.- moluscos de la familia Cyrenidae].

[42]



RAENTEREDARPED &0

hokku wasurete sentaku no hibi ya haru mekinu

olvidando el haiku
dia tras dia de colada;
signos de la primavera

Kigo: &1a < haruneku, signos de la primavera o la
primera aparicién de lo verde tras el largo invierno.

[43]



EEND ABHLFOEE

haguki kayuku chikubi kamu ko ya hanagumori

picor en las encias
el bebé muerde el pezon;
tiempo brumoso de primavera

Kigo: f£= hanagumori, literalmente “nubes de
flores” o el tiempo primaveral caracteristico de los
cerezos en flor.

[44]



EXRRICHREOASHITT

hana daikon ni cho shikkoku no hane agete

en una flor del rdbano
las alas elevadas
de una mariposa azabache

Kigo: f€ X4 hanadaikon, o daikon en flor (un
rabano blanco grande) y #&, cho (mariposa). Estos dos
kigo primaverales subrayan una postura nitida de
inspiracion shasei, que pone en primer plano la forma
y el color.

[45]



EDITICZZIABEY TEMITSH

haru no hi ni kokoro odorite eri kakenu

a laluz de la primavera
mi corazén baila
ahora el collar estd unido

Kigo: & DT haruno hi,luz delampara de primavera.
También puede leerse como shuncho.

[46]



HEICTEEYEBLICHTY

kikunae ni hoshizao odori ochi ni keri

un palo de la lavanderia
gira hacia abajo entre
las plantulas del crisantemo

Kigo: & kikunae, plantulas de crisantemo [NT.-
se denomina asi a la planta desde que germina hasta
que brotan las primeras hojas.

[47]



HI=T=-HIOE R T T LI

atataka ya kawa nugisuteshi neko yanagi

esta tan caliente...
reventando y despojandose de sus pieles
los sauces rosados

Kigo: & 1= = » atataka, calor (aunque es la
palabra comtn para calor, como kigo sdlo se utiliza
para la primavera) y ##0 neko yanagi, literalmente
“sauces gato”, (NT.- este curioso nombre se da porque
la flor, con pelo blanco plateado, se asemeja a la cola de
un gato, aunque también se la denomina sauce rosado.
El nombre cientifico es Salix gracilistyla. En inglés se
ha traducido como pussy willows).

[48]



ERABSCPOEDTDHLNALS

hanagoromo nugu ya matsuwaru himo iroiro

el kimono para ver las flores
quitado; se enrollan con colores
cordones y lazos

Kigo: f€4K hanagoromo, literalmente flores del
cerezo en el kimono (NT.- kimono elegante), o el
kimono especial que se usa para ver cerezos en flor.

(NT.- Este haiku fue escrito en 1919. Segtn recoge
Ueda, Kyoshi afirmé entonces que este era un poema
de mujer que ningun hombre podria imitar. Hisajo
hablaba de la audacia con que se expresaba
estéticamente la compleja belleza de los colores.
Citado por Ueda en Far Beyond de Field, p.89)

[49]



REARCVCERDDOILHE

kochi fuku ya mimi arawaruru unai-kami

rafaga de viento del este;
aparecen las orejas
del pelo corto

Kigo: BJ& kochi, el viento del este (que trae calor
en primavera).

[50]



DZERTIEFENRS S CAKME
nozoki mite wa hei ana fusagu hinaga kana

Me asomo

y tapo el agujero de la valla;
alargar los dias

Kigo: Bk hinaga, alargando los dias.

(511



Durante su convalecencia en Tokio, en casa de su
madre:

fEmicFEE<CEVWTHES L

hanagaki ni su takaku maite heya kurashi
las persianas subidas

sobre las flores del caqui
una habitaciéon propia

Kigo: €4 hanagaki, flores del caqui.

[52]



AZRICHRITY THEEHTY

nyugakuji ni hanagami orite motasekeri

en su primer dia de escuela
doblo y entrego
un panuelo de papel

Kigo: A2 R nyugakuji, nifio que empieza la
escuela.

[53]



KTORTRL EBHOMINDIIEY 1+

hi no machi fukaku shun-cho wakare noborikeri
entre las luces de la ciudad

la marea de primavera
ramas e inundaciones

Kigo: &i#l shun-cho, marea de primavera.

[54]



EEVCAEDIHLRERE

wakakusa ya gokan mezameshi byogo tsuma

brotes de hierba joven...
despiertan los sentidos
en esta esposa enfermiza

Kigo: # E wakakusa, nuevo crecimiento
primaveral de plantas de la pradera (gramineas,
hierbas, flores silvestres).

[55]



5 SO PEMFHY - 45/MEIL

uguisu ya raden furitaru ko tsuitate

ruisenor;
nacar envejecido
sobre una pequeno soporte

Kigo: 5 U9 uguisu, [NT.- ruisefior japonés,
curruca arbustiva, cetia. En este haiku se habla de un
pequeno soporte o pantalla laqueada con
incrustaciones de nicar antiguo.

Raden es un arte decorativo de origen chino
(introducido en Japdn desde la dinastia Tang hasta el
periodo Nara) que consiste en la creacion de articulos
de madera y laca, aunque también se aplica al metal. El
nacar también recibe el nombre de madreperla: las
conchas se desgastan en una piedra de afilar y se corta,
se pega o incrusta en la madera o en la superficie lacada.
La decoracion con conchas también se llama kaisuri.
Entre los famosos artesanos de raden destaco, a
comienzos del periodo Edo, Ikushima Toushichi].

[56]



Cuando se trabaja como profesor de secundaria:

B LESNEXRXOKRTH

oshi narau sotsugyoshiki no taiko-ban

Aprendo a aplicar
el sello de excelencia
certificados del dia de graduacion

Kigo: Z % R sotsugyoshiki, ceremonia de
graduacion. El significado literal del kanji K& ¥! taiko-

ban es "sello de gran tambor", lo que contribuye al
humor animado de este haiku.

[57]



FEPOIFLEFECDMRE

shunkan ya ukeshi mama oku kosakazuki
frio de primavera;

una pequena taza de sake llena
pero sin tocar

Kigo: &% shunkan, frio primaveral.

[58]



HMAEDREMELR LMD

tsumikusa no kora tachimiru ya kaku kokoro

Me paro y miro
a los ninos recogiendo flores silvestres;
el impulso de pintar

Kigo: & ¥ tsumikusa, recogiendo ramitas de
plantas de la pradera, flores silvestres.

[591



HEM< T Y THALEDE

hesaki hosoku sorite koshu ya haru no yuki
la esbelta proa

de un barco en el lago;
nieve de primavera

Kigo: H®DE haru no yuki, nieve de primavera.

[60]



WEFEQOREEWOVDOIHES
muyuge no kokage wa izuko busshoe

¢donde esté la sombra
del arbol de ashoka sin dolor?
Cumpleaiios de Buda

Kigo: (NT.- hay una errata en la version inglesa, ya
que se incluye como kigo &M E-haru no yuki- en vez
del correcto $3F & @ busshoe, campleafios de Buda (8 de
abril en Japdn). El significado literal del kanji fEZ %
ashoka, es '"ningin (nada)-dolor/amor-esplendor
(pétalos)". Segun la tradicion, el ashoka es el arbol bajo
el que naci6é Buda.

[61]



RISE OB ELEEENEE
kaze ni otsu Yo Kihizakura fusa no mama

derribadas por el viento
las flores del cerezo de Yang Guifei
aun sin abrir

Kigo: #& sakura, flores del cerezo. ¥ &0 E Yo
Kihizakura es el nombre de un cultivo del cerezo. Yo
Kihi es, a su vez, el nombre japonés de Yang Guifei, la
amada consorte del emperador de la dinastia Tang
Xuanzong. Fue asesinada por el guardaespaldas
imperial durante la huida del emperador y su séquito
de la capital durante la rebelion de An Lushan,
mientras la culpaban de la dificil situacion del pais.

[62]




KEICRZ 2F£LHDETY

minazoko ni haeru kage mo nurumu nari

en el fondo del rio
las brillantes sombras
también se estan calentando

Kigo: KB (&9 ¥ %5 L) mizunurumu, agua
calentada (con la llegada de la primavera). Este kigo se
divide a lo largo del haiku convirtiéndose en mizu...
nurumu.

[63]



S b LMAPFERNSEDFH

uraraka ya itsuki matsureru tama no obi

glorioso tiempo primaveral
el obi enjoyado
consagrado aqui

Kigo: 9 b i H uraraka, el brillante, suave,
resplandeciente tiempo asociado a un dia de primavera
que puede verse desde la distancia.

[64]



FELOMEFOAERIIFR SV

haru oshimu nasori no men wa aoni sabi

llorando el paso de la primavera
la méscara del dragon
patina de verde oscuro

Kigo: &1& L& haru oshimu, pesar/tristeza por el
paso de la primavera.

[63]



BREI FEOXBEIFXSEST

fuji kazasu Usa nyo negi wa ima masazu

glicinas en el pelo
la sacerdotisa de Usa
ya no esta aqui

Kigo: #% fuji, wisteria. FF{k Usa se refiere a Usa
Jingq, el primer santuario dedicado a Hachiman, el
dios de los guerreros. Este santuario, en la prefectura
de Oita, a un dia de viaje de la casa de Hisajo, es el
segundo santuario sintoista mas importante de Japo6n.

[66]



Br A DEL S TAOERERHD

sakimori no tsuma kou uta ya isona tsumu

canciones de amor
de antiguos soldados lejos de casa;
cosechando algas de las rocas

Kigo: # % #§ ¢ isona tsumu, cosechando algas
marinas de una costa rocosa. Este kigo se encuentra en
el Man'yoshu, la antologia més antigua de la poesia
japonesa, y es una referencia deliberada de las practicas
anteriores a la cultura samuréi de la Edad Media.

Forma parte de una secuencia inspirada en las
ruinas de las Fortificaciones de Chikuzen Hatakata, que
comienza con el haiku de la flecha del exorcismo de
Chikushi que apareci6 anteriormente.

[67]



BHEOEZHEVBLILAN G

gunkaku no kage maiutsuru yamada kana

bandada de grullas
sus sombras revolotean;
arrozales de montafia

Kigo: No hay kigo en el Shinsaijiki. Este y el
siguiente haiku provienen de una larga secuencia y el
kigo mas relevante es #8MD & tsuru no su, nido(s) de
grulla(s).

[68]



REICCEFIHEDETOHY

omine ni kodamasu tsuru no koe sumeri
reverberando

desde las altas cumbres
los claros gritos de las grullas

Kigo: &8 tsuru, grulla(s).

[69]






Verano






DIEDELLD S5 HITF KRS,
matsu no ne no koke nameraka ni shimizu suu

musgo de raiz de pino
absorbe suavemente
agua de manantial

Kigo: & /K shimizu, agua que burbujea de un
manantial.

[73]



BEELABLTEAFICRYS
dowa yomi tsukushite kingyo ko ni tsurinu

por cada cuento de hadas

leido hasta el final
cuelgo el pez dorado a mi hijo

Kigo: & 8 kingyo, pez dorado.

[74]



HEE LFICHLESERL LA
omoyase shi ko ni atarashiki hitoe kana

para el nino
con la cara desnutrida
ropa nueva de verano

Kigo: 1K hitoe, prenda de una sola capa, para uso
casual en verano.

[73]



BUCKVOELEBVELEOL:=#
fuki muku ya mata osoi kishi ha no itami

pelando esparragos...

otra punalada
de dolor de muelas

Kigo: ¥% fuki, esparragos

[76]



BOIBEWRITYTIRDIFHOSIIE

nuu kata o yusurite suneru ko atsusa kana

mi nino haciendo pucheros
sacude mi hombro de costura;
qué calor hace

Kigo: & D & atsusa, el calor (y la humedad) del
verano.

[77]



EDHHRICEDLEREED

natsu no obi hisui ni tomeshi kagami saru

abrochando el jade
a mi obi de verano
me separo del espejo

Kigo: E M7 natsu no obi, obi de verano (la faja
que completa un kimono)

[78]



FHRPOBIBENTERES
tamamushi ya ruri-shi midarete tatami hau

escarabajo joya;
alas opalinas en desorden
se arrastra sobre el tatami

Kigo: £ ® tamamushi, escarabajo joya
(literalmente, bicho-joya)

[79]



BERHRLLGUTES<BY LALEAI L
kisobi shinabite ko takaku chirishi kijyo kana

rosas amarillas

huelen mas fuerte al marchitarse;
pétalos esparcidos sobre mi escritorio

Kigo: &% sobi, rosa(s).

[80]



B(ZIES LHICKE LE®HmN
kusa ni ochishi hotaru ni fuseshi omowa kana

inclinada sobre la luciérnaga

que cayo0 al césped;
los rasgos de un rostro

Kigo: & hotaru, luciérnaga

(811



ES3HAPRICH-Y TETHE

somen ya mago ni atarite shiuto fukyo

fideos frios
desquitarse con los nietos
el disgusto del suegro

Kigo: & 3 ¥ A somen, fideos de trigo muy finos,
normalmente se sirven frios.

[82]



tHE-UBROEENEN

hokuto rantari kogen kuraki kusaikire

la Osa Mayor brilla;
el fuerte olor a hierba cortada
de la oscura meseta

Kigo: ELVE N kusaikire, literalmente, "fuerte
olor de la hierba".

[83]



B ZENITORAE

aogiri ya chio midare utsu tsuki shizuku

arbol sombrilla;
gotas de lluvia
salpican el suelo.

Kigo: 1&#fl aogiri, arbol sombrilla (Firmiana
simplex). [NT.- También conocido como “arbol
sombrilla chino o 4rbol de botella)].

[84]



BEWENBMSUTEENTY

kusaikire tetsuzai sabite tsumarekeri

fuerte olor a hierba cortada
barras de hierro oxidadas
apiladas en un montén

Kigo: ELVE N kusaikire, literalmente, 'fuerte
olor de la hierba”.

[85]



IKREIZPYIR B 758 = R

mizukumi me ni monzaka kyiina hishoyakata

para las criadas que llevan agua
la cuesta hasta la puerta es empinada
retiro de verano

Kigo: #Z£E hishoyakata, residencia de verano
(en un lugar elevado y fresco, alejado del calor
extremo).

[86]



EDIM RS DKEDABEMNY

onozu kara nagaruru nagi no tsuki akari

por si mismo
continuamente fluye el jacinto de agua
luz de luna

Kigo: 7/K# nagi, jacinto de agua (Eichhornia
crassipes).

(87



BEHYTHBELESITLER

kawari suru sumi mada usushi ao sudare
por turnos

la tinta atin es demasiado palida
estera de bamb verde

Kigo: 5 ao sudare, estera de bambu verde.

[88]



BLOYEL-EWRE =TV

kiri shimeri omotaki kaya o tatamikeri
empapada en la niebla

la pesada mosquitera
esta plegada

Kigo: # 1k kaya, mosquitera.

(891



ENBEEHFYEDLLENY

taku no yuri amart ka tsuyoshi tsukaretari
el aroma abrumador

de los lirios sobre la mesa
debo de estar agotada

Kigo: B & yuri, lirio/lirios.

[90]



EEREDIEICET MG
himeshaga no hana ni sumi suru ashita kana

para la flor del lirio

solo tenia que hacer un poco de tinta;
una hermosa mafiana

Kigo: &2 himeshaga, iris (iris hollandica).

911



BRP I SAELEZ -SRI

banryo ya ubumo haetaru nagahisago
noche fresca;

brotando la pelusa
una larga calabaza

Kigo: Bt banryo, noche.

[92]



SEPUVLEMMY TEEL
yugao ya hiraki kakarite hida fukaku

flores de luna;

los pliegues profundos
comienzan a abrirse

Kigo: # 8 yiigao, flor de luna

[93]



BUETHU THENFTAE

shinobikite tsumu wa ta ga ko zo beni ichigo
a hurtadillas

a recoger las fresas rojas;
¢de quién seré el nino?

Kigo: # ichigo, fresa/fresas.

[94]



HUVOELND A DEEFIC

araigami kawaku ma tsuki no toisu ni
pelo recién lavado;

una silla de mimbre iluminada por la luna
mientras se seca

Kigo: B 4% F toisu, silla de mimbre

[95]



BYBYIcSLTBEGLEE%E
terifuri ni sashite ironashi furu higasa

usada con sol y lluvia

la vieja sombrilla
ha perdido su color

Kigo: H# higasa, sombrilla.

[96]



WL YRDEDHEICHODNBL T

tmort tsuru warabe no mure ni ware mo ite
caza de salamandras;

una multitud de nifios
y yo también voy

Kigo: LM% Y imori, salamandra.

[97]



MLTUFEELEEFTIELLFEL

kodama shite yama hototogisu hoshii mama

haciendo eco
el cuco menor de la montana;
tan libre como podria ser

Kigo: [% & & £9 hototogisu, cuco menor.

(NT.- Este haiku gan6 la medalla de oro en un
concurso de paisaje celebrado por la Academia
Imperial de Arte, en 1931. Para este concurso se
presentaron 100.300 haikus. El juez fue Kyoshi).

[98]



BOF 5 FhboniagyRiESs

ofokonoko umanu ware nari chimaki musubu

Yo, que nunca tuve un hijo,
divido en el Dia de los Ninos el arroz pegajoso
en bambu

Kigo: #f chimaki, pasteles de arroz pegajoso
tradicionales para el Dia de los nifios -varones-. (En
1945 este pas6 a llamarse Dia de los Nifios -genérico-).

[991



HOHRETHEENETY

Dannoura miwatasu hioi makasekeri

mirando a través
de la barrida Dannoura;
confio en mi parasol

Kigo: H#& hioi, parasol. Dannoura es famoso por
la batalla de Gempei en 1185, cuando el clan Taira fue
derrotado por los Minamoto. Comenz6 el periodo
feudal en Japén con los Minamoto, que
immediatamente establecieron un gobierno militar en
Kamakura para gobernar Japon tras su victoria. Hisajo
podia pararse en la orilla de Kyushu, no muy lejos de su
casa y mirar a través de la bahia de Dannoura

(1007



FIZKBEDADIMNEG

Usumono ni so toru tsuki no hadae kana

penetra
en la prenda de gasa de seda;
la piel iluminada por la luna

Kigo: # usunono, una prenda hecha de una gasa
de seda muy fina.

[101;



ZDIESITIEKEDRIBLI G

hishi no hana hikeba mizu taru nagane kana

flores del castano
arrancadas gotean agua;
la longitud de sus raices

Kigo: & M {€ hishi no hana, agua en flor,
castafio(s)/flor(es) del castano de agua.

102



FY I ERIIhEDITRITEDIFE

ao susuki kasa ni kakiwake yukedo yukedo

con mi paraguas
presiono a través de los pastos verdes
cada vez mas

Kigo: 9 9 & ao susuki, hierba verde de la
pampa. (NT.- Miscanthus sinensis, pasto nativo del
este de Asia).

[103]



FRIZLHEEDRIZITHY

chijini chiru renge no kaze ni tatazumeri
en un viento de miles

de pétalos de loto esparcidos
me quedé inmovil

Kigo: & Z renge, loto (s).

[104;



BbEICERESDHMBBAR

ashimoto ni haseyoru shio mo yakochu
arrastradas hacia mis pies

en la marea que viene
criaturas fosforescentes

Kigo: &It yakochu, criaturas fosforescentes

[105]



wABEFEOMEAY
yakochu kokyo no gotoku tadoyoeri

criaturas fosforescentes

flotando a semejanza
de un espejo antiguo

Kigo: &It yakochu, criaturas fosforescentes.

[106]



ARERLWE LARDHERD R

tsuki suzushi isoshimi tsuzuru kumo no ito
al frescor de la luna

trabaja duro cosiendo
el hilo de arana

Kigo: HiF0Ek kumo, arana.
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RELBBIIEHZE S DHKL

ten aoshi rokitsu wa noki o uzume saku
azul celeste

los mandarinos cubren los aleros
en flor

Kigo: Ningun kigo de Shinsaijiki.

[108]



KB < OHEER DEEL

zabon saku waga aretsuki no sora matana

pomelos en flor
en el cielo de mi mes de nacimiento
una perla

Kigo: k¥ M1t 4 zabon no hana, flores de
pomelo.

(109



BEEDESHHUDLNE 2

tokonatsu no aoki shio abi waga sodatsu
verano eterno

banindome en el mar azul
creci

Kigo: & & tokonatsu, eterno verano

[110]



ENFLEEEDEDHZTMA
shima no ko to hana basho no mitsu no amaki suu

con un nifio islefio

chupo el dulce néctar
de las flores del platano

Kigo: & MTE basho no hana, flores de platano.

[111)



SRY EFTHRDEMCEDHT-

haritosu onna no iji ya ai yukata

persistir hasta el final
la obstinacion de una mujer;
yukata indigo

Kigo: W 1= yukata, prenda de verano ligera y
sin forro de verano, hecha de algodén.

112]



Otono






t 4 OhEICENKESF

tanabata ya futon ni motare kamiyoru ko

el Festival de las Estrellas;
tumbado en su futén
un nino retuerce cuerdas de papel

Kigo: 2% Y hoshi matsuri, Festival de las
Estrellas (otro nombre de Tanabata).

[115]



BT LEOFIZZTHLERY

miru kakeshi kani no toboso mo hoshi matsuri

ocultas por algas
también las pinzas de los cangrejos
El Festival de las Estrellas

Kigo: 2% Y hoshi matsuri, Festival de las
Estrellas (otro nombre de Tanabata). (NT.- miru es un
tipo de alga de las costas japonesas conocida como
Codium fragile o dedos de mar verde).

[116]



KLY B THIEL Eehi

kukuri yurukute hisago tadashiki katachi kana
las curvas sueltas

de esta calabaza;
una forma perfecta

Kigo: M hisago, calabaza.

[117]



EREHRESFOEESE LR

tokibi o yaku ko no kenka kiku mo iya

asando maiz dulce
los nifos se pelean
odio ese sonido

Kigo:FEZ§ tokibi, probablemente maiz dulce aqui,
pero también puede ser mijo indio.

[118]



Mo EREDHTE LK<

aki no goto me sumeba ureshi kagami fuku
querido como el otofio

mis 0jos me complacen
limpio el espejo

Kigo: #k aki, otofo.

119



BEPMBIZEVWCENE

shirobuta ya akibi ni suite mimi chiiro
cerdo blanco;

el sol de otofio penetra
orejas color sangre

Kigo: # B akibi, sol de otono.

[120]



WYOEDITETFICRBENIT

amimono ya matsuge me shita ni aki hikage
tejiendo;

bajo sus ojos sus pestanas hacen
sombras de otono

Kigo: #H A\ (F akihikage, sombras de otofio.

[121]



RESPVELEYHLLBERDOE

yosamusa ya hikishiborinuku kinu no oto

noches frias;
tirado a través de la tela
el hilo de seda chilla

Kigo: 8 E & yosamusa, noche(s) fria(s)...

[122]



BAHAHTTEHAEVOUL SIELI T
kumiatete asazamu hibiku tsurube kana

golpeando el agua

el frio de la manana reverbera;
un cubo de pozo

Kigo: Bi% asazamu, el frio de la mafiana.

[123]



ERBICEESEITLEEMI G
hamorebi ni hekigyoku sukeshi budo kana

en la luz del sol a través de las hojas

jaspe transparente
uvas

Kigo: & budo, uva(s).

[124)



[CCIZCEMBS ETFOETITR
niko niko to ringo umage ya osagegami
con una sonrisa

disfruta de su manzana;
su coleta

kigo: #4& ringo, manzana.

[125]



ERESR ) v INDBERENG
ro kayou surippa no oto yonaga kana

el sonido de las zapatillas

de un lado a otro del pasillo,
la larga noche

Kigo: % £ yonaga, la larga noche.

[126]



W HORDESPLEL HiER

kayu susuru saji no omosa ya chichiro mushi
sorbiendo gachas de arroz

el peso de la cuchara;
cancion del grillo

Kigo: & A && chichiromushi, canto de grillos.

[127]



EFICBUTAL FHELSFERFOM

ako ni nite naku wa ta ga ko zo yowa no aki
como el mio

¢de quién es el nifio que llora?;
medianoche de otofio

Kigo: X aki, otofio.

[128]



BEDRRDE S LM

taiin no tabi no shirosa yo akiawase

descargado
en tan blanco tabi
un calido kimono de otofio

Kigo: ##A akiawase, calido kimono de otofio. &
4% Calcetines japoneses de puntera partida (NT.- con el
dedo gordo separado), son un kigo de invierno.

Este choque de kigo puede tener la intencién de
sugerir un movimiento del frio al calor tanto al vestirse
como al dejar la estéril atimosfera del hospital hacia el
mundo exterior.
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BEEEA URBICHEA SO 5
nomu hareshi hari ni utsureru yohira kana

la densa niebla se ha disipado

reflejada en el cristal,;
hortensias de cuatro pétalos

Kigo:$ £ kiri, niebla o bruma.

[130]



BATPEER TS ESTVEIDDF

hozuki ya kikiwake satoki hiyowa no ko

el alquequenje;
un nifo delicado
obediente de forma precoz

Kigo: %84T hozuki, el fragil fruto anaranjado del
Physalis Alkekengi. En inglés se conoce nombres
comunes en inglés, como bladder cherry, cereza
molida o literalmente "linterna duende" en japonés.
(NT.- En espafiol es conocida comtinmente como
alquequenje, linterna china o vejiga de perro).

[131]




@IS P= L ZITHNBORF

mushi naku ya mi-toko ni wakare yamu oyako
chirridos de insectos;

en tres barrios diferentes
dos padres enfermos, un nino enfermo

Kigo: # mushi, insecto(s).

[132]



BREVTEZEDRO—FKL

rasen maite gake otsu toki no hitoha hayashi
cayendo rapidamente en espiral

desde el acantilado
una hoja de paulonia

Kigo: Z hitoha, hoja/hojas de paulonia.

[133]



EICFSNEE SHHMDK

mo ni asobu yubi aozamenu aki no mizu
jugando con las algas

mis dedos se vuelven verdes;
agua de otofio

Kigo: # MK aki no mizu, el agua de/en otofo.

(134



ADEZED=ARPHYITY

tsuki no ho o tsutau namida ya inorikeri

las mejillas de la luna
manando lagrimas;
he rezado

Kigo: A tsuki, luna. A menos que se modifique de
alguna manera, la luna siempre se refiere a la luna de
otofio, ya que el otofo es la época en la que el aire es
maés seco y la luna se ve més brillante. Tsukimi, la fiesta
de la luna llena, es una fiesta otonal.

[135]




JIRXRERL B LEDHHCADE
kosumosu kurashi kumo no naka waku tsuki no kasa

El cosmos florece en la oscuridad;

brotando dentro de una nube
el halo de la luna

Kigo: A tsuki, luna.

[136]



FEECERY D=5 THDZE

asagao ya nigorisometaru machi no sora

gloria de la mafiana;
empieza a enturbiarse
el cielo industrial

Kigo:EA#E asagao, gloria de la mafnana
(literalmente “cara de la manana').

[137]



WDDE LUV ETDIREDOIEE
itsu tsukishi hiza no enogu ya akiawase

¢De cuando

esta mancha de pintura en mi rodilla?;
kimono de otofio.

Kigo:#k#4 akiawase, calido kimono de otofio.

[138]



BUOEIFTHDMDMNFEEY

nuiagete kiku no makura no kaoru nari

una ultima puntada;
la almohada de crisantemos
huele a perfume

Kigo: # D #k kiku no makura, almohada de
crisantemos.
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ZNMLHEREDZELEZETD
hishi karu to Onga no otomera mo o nurasu mo

cosechando castanas de agua
las doncellas de Onga también
mojaron una vez sus antiguas faldas

Kigo: Z®M3E hishi no mi, castanas de agua
(fruto). Este kigo no se utiliza en su totalidad, pero
esta fuertemente implicito.

[140]



EORBITIHEINEDIRS

hoshi no kinu tsurusu mo aware shima no kora

Las ropas del Festival de las Estrellas
colgadas aqui tocan mi corazoén;
las chicas de esta isla

Kigo: 2% hoshi matsuri, el festival de las Estrellas.
Este kigo no se utiliza en su totalidad, pero esta
fuertemente implicito.

[141)



T Y =5 TROARIZHEHR Y

kudaritachite ama no kawara ni kushi kezuri

descendiendo
en la llanura inundada de la Via Lictea
ella se peina el pelo

Kigo: X®MD:A] ama no kawa, la Via Lactea
(literalmente 'rio del cielo').

[142]



Invierno






ZECHBNTICEFERETY

tsuma wakaku maekake ni fuyuna idakikeri

joven esposa
hojas verdes de invierno

barridas en su delantal

Kigo: &3 fuyuna, hojas verdes de invierno.

[145]



Sobre la muerte de su padre:

R < CHAZFRORICAZIF
chichi yuku ya my0jo shimo no matsu ni nao

mi padre ha fallecido;

como el lucero del alba
en el pino helado

Kigo:#§ shimo, escarcha.

[146]



ERICAED < KITEIOH

kanpii ni negi nuku ware ni genka yame

en el viento helado
yo arranco cebolletas
iguardo las canciones de la fiesta!

kigo: E & kanpti, viento frio de invierno, y &
negi, cebolletas.

[147]



EAHERITTELIDOE LRI
emi tokete kanbeni tsukishi maeba kana

fundiéndose en una sonrisa
el colorete de invierno pegado a ellos;
sus dientes frontales

Kigo: Z#I kanbeni, colorete de invierno hecho
durante dicha estacion.

[148]



BRI ETXEEET KEFEML

mayune yosete fumi maki kaesu hibachi kana
tejiendo las cejas

vuelve a enrollar la carta;
brasero de carbon

Kigo: X £k hibachi, brasero de carbén.
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REOCNO/ FEBLLTHER

tabi tsugu ya Nora tomo narazu kyoshi-zuma

remendando los calcetines;
no soy Nora
esta esposa de un profesor

Kigo: £ tabi, calcetines tradicionales japoneses
de puntera partida.

(NT.- Haiku escrito en 1922. La obra de teatro
“Casa de Mufiecas” de Ibsen -1879- era popular entre
las mujeres cultas de Japon. Nora Helmer era la
protagonista, madre de tres hijos. Aunque el propio
autor negara sus implicaciones, pronto se convirtié en
un alegato feminista).

[150]



B EOEZROBHR DT LES
gikyoku yomu fuyu-yo no shokki tsukeshi mama

leyendo una obra;
la vajilla de la tarde de invierno
en remojo

Kigo: £ MK fuyu no yo, tarde/noche de
invierno. Este kigo se abrevia en el haiku.

[151]



HBAMIZE LEWRMNRCIZITY

kareyanagi ni koshi tori fukare tobi ni keri

acercandose a un sauce desnudo
el pajaro,
azotado por el viento, vold

Kigo: #4414l kareyanagi, sauce
desnudo/blanquecino.

[152]



Z RS ZIE S REEN
fuyufuku ya jirei o matsuru ryo kyoshi

traje de invierno;

el nuevo nombramiento en el santuario familiar
el maestro obediente

Kigo: ZfR fuyufuku, traje de invierno.

[153]



BHEOBEE2 CENLEFEMG

hari no umi mattaku kureshi danro kana
el mar cristalino

se oscurece
la chimenea

Kigo: B2 R danro, chimenea.

(154



EECHERBROEBAIY

yukimichi ya kotansai no mado akari

Carretera nevada
las luces de las ventanas
de Navidad

Klgo =& yukimichi, carretera nevada. La
expresion kotan-sai, que significa el nacimiento de un
gran hombre, se refiere aqui al nacimiento de Jesus.

[155]



REPERIZERBEMIES

byokan ya hasen ni motare hinataboko

todavia enferma;
me apoyo en el barco hundido
tomar el sol

Kigo: hinataboko, tomar el sol en un dia de
invierno. El kigo est4 abreviado en este haiku.

[156]



KIWSINRGEN S HFE
suisen ya shoya nagara mo aodatami

narcisos—

sOlo una casita todavia
el nuevo tatami

Kigo: 7K1\l suisen, narciso/narcisos.

[157]



M ERMBIRIEETY fEiE<

kakishigure yoro wa tateri mine chikaku

una lluvia de chispas;
el horno se eleva
cerca del pico

Kigo: No hay kigo en el Shinsaijiki. (shigure, el
kigo para las lluvias de invierno se combina con la idea
de fuego para formar h* = /).

[158]



REZRIZSNE LA
genkan zo tsui ni ugachishi iwa fusuma

frio glacial;
atraviesa la Giltima
cortina de roca

Kigo: #x & genkan, frio glacial. Este haiku se
refiere a Zenkai, un monje, que, para expiar un
asesinato, dedic6 30 anos de su vida a cincelar un tinel
a través de una roca para crear un paso seguro a un
santuario local. El tiinel se terminé en 1763.

[159]



SOBRE LA TRADUCTORA

ALICE WANDERER ha publicado un libro de
haiku, The Neon City [La ciudad de neén], y un libro
de poemas maés largos, Opal [Opalo]. Ha obtenido el
doctorado por la Universidad de Monash con un
estudio sobre Sugita Hisajo en 2015 [NT.- Titulado:
Innovation and constraint: the female haiku poet,
Sugita Hisajo, and Hototogisu haiku].

[160]



CATALOGO DE SABI-SHIORI

Coleccion Lingiiistica

™\

\YIRY
i\

1 Acechando al salvaje
onjiy otros articulos

(no comercial) ) )
Richard Gilbert y Judy

Yoneoka

Traduccion de Jaime
Lorente

Coleccion Clasica

1 Saijiki para el hokku
clasico. Tomo 1:
Primavera, Seccion de
Ano Nuevo

Jaime Lorente

[161]




Eﬁ’ Coleccion Gendai

<

1 El Nuevo Haiku
(no comercial) Emergente.
Ito Yuki

Coleccion Haijin

1 Intemperie. Haiku,
senryu y zappai en
Toledo [ediciones en
inglés y francés]

Jaime Lorente, Ruth M?
Rodriguez, Dani Modro,
Jestis Duran, Carlos
Rodrigo, Agar R.Pacheco.

[162]




Coleccion Educacion

1 El haiku en las aulas:
una guia metodolbgica

Jaime Lorente

C)'/\‘\ Coleccion Infantil
1 Mi primer libro de

haikus: los animales

Jaime Lorente

[163]




Coleccion Basho

1 Basho y el metro 5-7-5
(actualizado
préoximamente)

Jaime Lorente
Colecciéon Onitsura
£

1 Hitorigoto

(no comercial)

Traduccion original de
Cheryl Crowley
Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente

(164




Coleccion Shiki

(no comercial)

Basho zodan

Traduccién original de
Lorenzo Marinucci.
Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente y Elias
Rovira.

2

(no comercial)

Una cama de enfermo
de 6 pies de largo

Traduccion al espaiol y
notas de Elias Rovira.

3

(no comercial)

Gyouga Manroku

Traduccion al espainol y
notas de Elias Rovira.

4

(no comercial)

El shasei de Shiki.
Articulos

Jaime Lorente y Elias
Rovira (Coords.)
Traducciones al espafiol de

Jaime Lorente, Isabel
Ibanez y Elias Rovira.

[165]




Colecciéon Hisajo

1 Labios humedecidos
(no comercial) Traduccion original de Alice
Wanderer.

Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente.

2 La haijin que reia sola:
traduciendo a Sugita
(no comercial) Hisajo

Gabrielle Miguelez da Silva
Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente.

[166]




Coleccion Tohta

(no comercial)

Ikimonofiiei
Composicion poética sobre
los seres vivos

Traduccion original de Kon
Nichi Traslation Group
Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente

2

(no comercial)

El futuro del haiku

Traduccién original de Kon
Nichi Traslation Group
Traduccién al espafiol de
Jaime Lorente

[167]




Sabi-shiori es un sello de publicacién creado por el
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